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 DOPPLESCHWAND & ROMOOS ESCHOLZMATT-MARBACH FLÜHLI  SCHÜPFHEIM 

     

 

    
     

Titel Exkursion 

 

 

 

Titel 

Im Waldbad 

 

Von Wasser & Holz 

Auf dem Schottenhof  

 

Bei den Schratte-Yaks 

 
«Auf dem Holzweg» 

Kurzbeschrieb 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

In aller Munde ist es, das Waldbaden. 

Und wohin passt es besser, wenn nicht 

in die mystischen, einsamen und ur-

sprünglichen Napfwälder um Romoos 

und Doppleschwand?  

Angeleitet von der Romooser Wald-

bademeisterin Cécile schalten Sie für 

einmal das Gedankenkarussell ab, zap-

fen die immensen Krafttankstellen des 

Napfwaldes an und erleben einen ge-

führten Waldspaziergang, der ent-

schleunigt und entspannt. 

 

Der Schrattenflue den Hof machen, 

das machen bei dieser Aussicht wohl 

nicht nur die zottligen schottischen 

Hochlandrinder, die hier ihre Freiheit 

geniessen. Sondern auch alle Gäste, 

die hierherkommen.  

Doch heute sind Sie es: Sie lernen den 

Biohof Lochsittli kennen und mixen 

anschliessend Ihren eigenen Aperitif 

mit Entlebucher Zutaten. Dies unter 

der Leitung der Distillerie Studer, de-

ren Bar für einmal der Schrattenflue zu 

Füssen liegt.  

 

Neugierig und flink sind sie, die Schrat-

te Yaks, und wachen über die Land-

schaft. Als geländegängige Überle-

benskünstler weiden sie auf den stei-

len und schwer zugänglichen Alpwei-

den der Karstlandschaft.  

Den flauschigen Vierbeinern erstatten 

Sie Besuch, lernen sie besser kennen 

und das eine oder andere zu ihrem 

neuen Zuhause im Entlebuch. Zudem 

geben Wickis Einblick ins Älplerleben.  

«Auf dem Holzweg» ist Schüpfheim, 

und beschreitet diesen in vielfältiger 

Weise – zur Freizeitgestaltung, zum 

Wärme- und Energiespenden oder zum 

Bauen. 

«Auf dem Holzweg» halten Sie an ver-

schiedenen Stellen inne und entdecken 

die Hintergründe der Holznutzung. 

Zum Beispiel zum brandneuen Projekt 

des Blockheizkraftwerks. Und nicht 

zuletzt in Ihr eigenes keltisch Baumho-

roskop.  
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