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Wildkräuterküche  
Detailprogramm 2024 

Kurzbeschrieb Sammeln, Bestimmen und Kochen von Wildkräutern. 

Sie müssen nicht von weither kommen, die Zutaten feiner Gerichte, denn sie 

wachsen vor unserer Haustüre. Mit einer Expertin streifen Sie durch die 

Biosphären-Wildkräuterwelt und lernen, wie Sie aus dieser geschmackvolle 

Wildkräuter-Gerichte zaubern.  

Anforderungen Freude an Wildkräutern und deren Anwendung in der Küche. Für Erwachsene ab 

16 Jahren. 

Ziele / Inhalte Kennenlernen und Sammeln sowie Kochen mit verschiedenen Wildkräutern. 

Die Teilnehmenden 

 absolvieren einen Rundgang in der Biosphären-Pflanzenwelt. 

 lernen unterschiedliche Wildpflanzen kennen.  

 sammeln verschiedene Wildpflanzen, welche in der Wildkräuterküche 

verwendet werden. 

 lernen verschiedene Pflanzenanwendungen in der Küche kennen. 

 bereiten aus eigens gesammelten Wildpflanzen ein Wildkräutermenü vor. 

Daten 
Freitag, 19. April 2024 

Freitag, 3. Mai 2024 

Samstag, 4. Mai 2024 

Freitag, 24. Mai 2024 

Samstag, 25. Mai 2024 

Freitag, 7. Juni 2024 

Samstag, 8. Juni 2024  
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Ort Escholzmatt (Lochweidli) 

Beginn/Abschluss: 9.45 / 17.00 Uhr am Bahnhof Escholzmatt 

Dauer 1 Tag à ca. 7 Stunden; es gibt keine offiziellen Pausen, die Mittagsverpflegung ist 

im Kurs integriert.  

Leitung Melanie Küpfer, Pflanzen- und Duftheilkundlerin, Escholzmatt  

Anmeldung  

 

www.biosphaere.ch/wildkraeuter 

Anmeldeschlüsse:  

April-Kurs: Anmeldeschluss 22. März 2024  

3. & 4. Mai 2024: Anmeldeschluss 5. April 2024 

24. & 25. Mai 2024: Anmeldeschluss 26. April 2024 

Juni-Kurse: Anmeldeschluss 10. Mai 2024 

 

Durchführung Der Entscheid über die Durchführung (oder allenfalls -annullation; 

Mindestteilnehmendenzahl) erfolgt nach Anmeldeschluss, spätestens bis 25. 

März 2024 (resp. 8. April, 29. April oder 13. Mai 2024) 

Teilnehmendenzahl 5 Personen 

Kosten CHF 150.00 (inkl. Wildkräuter-Mehrgang-Menü).  

Material Es werden Kursunterlagen abgegeben (inbegriffen).  

Anreise ÖV (Zug): 

Escholzmatt ist gut mit dem öffentlichen Verkehr erschlossen.  

Auto: 

Beim Bahnhof Escholzmatt befinden sich Parkplätze.   

Versicherung / 

Annullation 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Veranstalterin lehnt jegliche 

Haftung ab. 

Bei einer Annullation der gebuchten Leistungen durch den Kunden werden 

folgende Kosten in Rechnung gestellt: 

 bis 28 Tage vor der Veranstaltung: CHF 75.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 21 Tage vor der Veranstaltung: 30% der Kosten, mind. aber CHF 
100.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 14 Tage vor der Veranstaltung: 50% der Kosten, mind. aber CHF 
150.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 7 Tage vor der Veranstaltung / Nichterscheinen (no show): 100% der 
Kosten 

www.biosphaere.ch/agb 
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