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Schreiben im Moor 

Detailprogramm 2024 

Kurzbeschrieb Kreatives Schreiben in den Moorlandschaften der Biosphäre.  

Im Moorzentrum der Schweiz streifen Sie durch diese speziellen, für die Bio-
sphäre typischen Landschaften. Dabei halten Sie immer wieder inne und 
schreiben frisch von der Seele, was sich Ihnen zeigt. Was dabei entsteht, ist 
einzigartig und gut.  

Anforderungen Freude am Schreiben, keine Vorkenntnisse erforderlich. Geeignet für Er-
wachsene ab 16 Jahren. Wanderzeit max. 2 Stunden pro Tag. 

Ziele / Inhalte Die Teilnehmenden: 

 fördern ihre Feinfühligkeit für Worte und die Achtsamkeit und Offen-
heit sich selber, der Natur und anderen Schreibenden gegenüber, die 
anders sehen und verstehen und sich anders ausdrücken; 

 entdecken und nähren ihre Kreativität und die Heilkraft der Worte als 
innere Kraftquelle und  

 erleben einen Tag im Einklang mit der Natur mit allen Sinnen. 
 

Datum / Zeiten Freitag/Samstag, 26./27. Juli 2024 

Kurszeiten: Freitag 15.00 – 18.00 Uhr (anschliessend gemeinsames Nachtes-
sen – in den Kurskosten inbegriffen), Samstag 09.00 – 16.00 Uhr  

Ort Sörenberg; Region Salwideli – Der genaue Kursort ist noch offen. 

Leitung Irene Meyer, zert. Leiterin für poetische Schreibwerkstätten 

Anmeldung  www.biosphaere.ch/schreiben 

Anmeldeschluss: Freitag, 28. Juni 2024 

http://www.biosphaere.ch/schreiben
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Durchführung Der Entscheid über die Durchführung (oder allenfalls -annullation; Mindest-
teilnehmendenzahl) erfolgt nach Anmeldeschluss, spätestens 8. Juli 2024.  

Teilnehmendenzahl 6 bis 9 Personen 

Kosten CHF 260.00, inkl. Biosphären-Nachtessen und Material. 

Material Es werden Kursunterlagen abgegeben und am Kursschluss kann ein kleines 
Heft mit Gedichten und eigenen Texten mit nach Hause genommen werden 
(in den Kurskosten inbegriffen). 

Teilnehmende bringen ihre Lieblingsschreibstifte mit. 

Unterkunft  

 

Die Teilnehmenden organisieren selber eine Unterkunft nach eigenen Be-
dürfnissen. 

Gerne empfehlen wir am Kursort das Hotel Bergwelten Salwideli: 041 488 11 
27, info@bergwelten-salwideli.ch, www.bergwelten-salwideli.ch. Die Zim-

mer sind bis zur Durchführungsbestätigung am 22. Juli 2024 kostenlos annul-
lierbar (bitte bei der Reservation «Kursbesuch Schreiben im Moor» nen-
nen): 

Übernachtung im Einzelzimmer mit Etagen Dusche/WC, Preis pro Nacht:  
CHF 86.00 inkl. Frühstück und Kurtaxe  
 
Übernachtung im Einzelzimmer mit eigenem Bad, Preis pro Nacht:  
CHF 149.00 inkl. Frühstück und Kurtaxe  
 
Übernachtung im Doppelzimmer mit Etagen Dusche/WC, Preis pro Nacht/ 
Zimmer:  
CHF 161.00 inkl. Frühstück und Kurtaxe (Zuschlag Einzelnutzung auf Anfrage) 
 

Weitere Unterkunftsmöglichkeiten: www.biosphaere.ch/unterkuenfte  

Verpflegung Eine kurze Mittagspause findet in der Natur statt. Bitte Picknick und Trinken 
mitbringen (oder am Vorabend im Bergwelten Salwideli bestellen).  

Anreise  Mit dem Postauto oder dem eigenen Fahrzeug bis Sörenberg. Der genaue 
Kursort ist noch offen.   

Versicherung / Annulla-
tion 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Veranstalterin lehnt jeg-
liche Haftung ab. 

Bei einer Annullation der gebuchten Leistungen durch den Kunden werden 
folgende Kosten in Rechnung gestellt: 

 bis 28 Tage vor der Veranstaltung: CHF 75.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 21 Tage vor der Veranstaltung: 30% der Kosten, mind. aber CHF 
100.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 14 Tage vor der Veranstaltung: 50% der Kosten, mind. aber CHF 
150.00 Bearbeitungsgebühr 

 bis 7 Tage vor der Veranstaltung / Nichterscheinen (no show): 100% 
der Kosten 

www.biosphaere.ch/agb  
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