\\‘"// Parc

SUISSES PARC NATUREL \ Gruyere
REGIONAL —7//\)“» Pays-d’Enhaut

A LA DECOUVERTE DES GEOTOPES DE L'INTYAMON

INFORMATIONS GENERALES

Titre A la découverte des géotopes de U'Intyamon
En bref Une journée a vélo dans U'Intyamon pour comprendre Uhistoire des paysages de la vallée.
Descriptif de U'activité Remonter le temps pour percer les mystéres des paysages U'Intyamon, c’est ce que propose

cette excursion a vélo, guidée par Quentin Vonlanthen, géographe et co-auteur de Uinventaire
des géotopes fribourgeois. Lors de la balade, de nombreux arréts sont prévus pour apprendre
a connaitre Uhistoire de la formation des géotopes de la vallée, véritables témoins de
('évolution paysagére et climatique de la région.

La fondation Loisirs pour tous accompagne cette randonnée avec des vélos tandems adaptes,
permettant de rendre cette offre accessible aux personnes en situation de handicap. Deux
vélos adaptés sont disponibles, merci de s'annoncer lors de Uinscription.

La sortie se fait avec son propre vélo. En cas de besoins spécifiques, une solution adaptée
est proposée.

La sortie se termine a Montbovon. Retour a Gruyeres par ses propres mayens, a vélo ou en
transports publics.

Dates Dimanche 12 juillet 2026

Horaire 10h00 & 16h30

Lieux du rendez-vous Gare de Gruyeres

Lieux de Uactivité Vallée de U'lntyamon

Programme indicatif 10h départ de la gare de Gruyeres pour la Vallée de U'Intyamon

12h pause pique-nique
16h30 arrivée a la gare de Monthovon (train retour a 16h38)
Matériel a prendre avec soi o Unvélo et un casque (pas de vélo de course : une portion de route se fait
sur du gravier)
e Un pique-nique
o Une gourde remplie d'eau
o [es vétements adaptés a la météo

Sécurité Le participant doit annoncer ses éventuels problemes de santé et prendre avec Lui ses
médicaments.

Participants Des 12 ans

Nombres (min. - max.] Minimum 4 personnes - maximum 15 personnes
Deux vélos adaptés aux personnes en situation de handicap sont disponibles, merci de
sannoncer lors de Uinscription

Niveau Itinéraire & vélo de 16 km (Gruyres-Montbovon, aller simple), 300 m de dénivelé positif.
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Accessibilité universelle Cette offre est adaptée aux personnes en situation de handicap.

Autres informations La sortie nécessite de prendre son propre vélo.

La fondation Loisirs pour tous accompagne cette randonnée avec des vélos tandems adapteés,
permettant de rendre cette offre accessible a toutes et tous.

Deux vélos adaptés aux personnes en situation de handicap sont disponibles, s'annoncer lors
de Uinscription.

Possibilité de louer un vélo a Bulle auprés de Castella Sport : 026 91276 47,
https://www.castella-sports.ch/testez-la-route-et-le-gravel/

Attention, la sortie se termine a Montbovon. Retour a Gruyéres par ses propres
moyens, a vélo ou en transports publics.

TRANSPORTS ET ACCES

Acces voiture et transports Gare de Gruyeres, parking a proximite.
publics

Horaires des transports publics ~ Aller

Bulle - Gruyeres 09h50 - 0957
Montbovon - Gruyéres 09h38 - 0957
Chateau-d'(Ex - Gruyeres 09h04 - 09h58
Retour

Montbovon - Bulle 16h38 - 17h06
Montbovon - Gruyeres 16h38 - 16h57
Montbovon - Chateau-d(Ex 16h37 - 16h54

Attention : les horaires sont donnés ici a titre indicatif et sont susceptibles de changer en
cours d'année. Horaires a jour sur

Covoiturage Covoiturage possible, réservation obligatoire lors de Uinscription
Contact : - 026 92473 33
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TARIFS

Tarif de base Dés 12 ans, gratuit

Pique-nique En option : CHF 15.00

Un pique-nique composé de produits labellisés Produits des parcs suisses peut étre
commande et dégusté lors d'une activité Parc ou pour toute autre occasion.

- 80g de Gruyere AOP* ou L 'Etivaz AOP*, 80g d'un deuxieme fromage*, une carotte
suisse de préférence bio, deux ballons de pain, un fruit suisse de préférence bio et
une douceur régionale.

*produits labellisés Produits des parcs suisses

CONDITIONS ET TERMES DE L’ACTIVITE

Inscription Inscription obligatoire :
+41(0)26 924 23 33

Dernier délai d"inscription : avant-veille a midi

Confirmation La réservation est considérée comme définitive des (a réception de Uinscription et du
paiement total de la somme due. La réservation est confirmée par courriel ou par courrier.

Annulation En cas d'inscriptions insuffisantes (nombre minimum de participants non atteint), de
mauvaises conditions météorologiques ou pour une raison échappant a ses responsabilités,
le Parc se réserve le droit d"annuler Uactivité.

En cas d'annulation de Uactivité par le Parc, les participants seront informés par téléphone
ou par courriel dans les plus brefs délais. Il est évident que les sommes avancées [y compris
réservation d'un hdtel ou achat d'un pique- nique) seront remboursées ou pourront servir a
('achat d'une autre activité.

Les conditions d"annulation par les participants sont intégrées aux Conditions générales de
vente du Parc. Elles sont envoyées en méme temps que (a confirmation d'inscription et
constituent une partie intégrante des termes et conditions de cette activité. Des réception du
paiement, elles sont réputées connues et acceptées.

Les conditions générales de vente sont disponibles sur le site internet du Parc

Assurances Tout participant doit &tre assuré pour les accidents non professionnels.
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