
 

 

 
Einladung 
Lernwerkstatt: Barrierefrei – Gantrisch für alle 
Siloah Langzeit Kühlewil, Längebärgsaal, Freitag, 4. September 2026 

 

Liebe Marketingpartner:innen 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 

Hast du dich schon einmal gefragt, wie eine blinde Person im Internet navigiert? Oder welchen 

Hürden eine Person im Rollstuhl bei einem Restaurantbesuch begegnet? 

 

Unsere Welt lebt von Begegnungen mit Übernachtungsgästen, Kundinnen und Kunden, Ein-

wohnenden oder Kulturinteressierten. Doch Angebote, Räume und digitale Informationen sind 

nicht für alle Menschen gleich zugänglich. Rund 1,7 Millionen Menschen in der Schweiz leben 

mit einer Beeinträchtigung und sind auf verlässliche Informationen sowie passende Rahmen-

bedingungen angewiesen. 

 

Gemeinsam mit dem Netzwerk Schweizer Pärke greifen wir das Thema Barrierefreiheit in un-

serer Region auf. Wir möchten besser verstehen, welchen Hindernissen Menschen mit Beein-

trächtigungen im Alltag begegnen und welchen Beitrag wir zu mehr Zugänglichkeit leisten kön-

nen. 

 

In der Ausgabe der Lernwerkstatt 2026 geben selbst betroffene Personen Einblick in ihren All-

tag. Anhand konkreter Beispiele und praktischer Übungen wird erlebbar, wie vermeintlich 

kleine Hindernisse zu grossen Barrieren werden können. Der Workshop vermittelt Wissen, regt 

zum Perspektivenwechsel an und zeigt, wo bereits einfache Veränderungen etwas bewirken 

können. 

 

Denn Barrieren betreffen nicht nur Menschen im Rollstuhl oder blinde Personen. Auch ältere 

Menschen, Personen mit Kinderwagen oder Menschen mit einer vorübergehenden Verletzung 

können darauf angewiesen sein, dass Angebote zugänglich gestaltet und verständlich kommu-

niziert werden. 

 

 

 

  



 

 

Datum: Freitag, 4. September 2026 

Zeit: Lernwerkstatt 13:30 – 17:00 Uhr 

 

Ort: Siloah Kühlewil AG, Kühlewilstrasse 2, 3086 Englisberg 

   

Anreise mit ÖV: Haltestelle Englisberg, Kühlewil 

 

Teilnehmende: Marketingpartner:innen (Fokus: Gastronomie, Hotel, Private Unterkünfte, 

Lebensmittelverkaufsstellen, Religiöse Einrichtungen, Camping, Dienstleis-

ter, Museen, Kulturorte) des Naturparks Gantrisch sowie Naturparkgemein-

den und ausgewählte Partner.  

 

Workshop  

Leitung: Lea Rüegg, Mitarbeiterin Tourismus, Marketing & Events  

 Naturpark Gantrisch 

 

Referenten: Corine Hengen, Schulische Heilpädagogin & Exkursionsleiterin Naturpark 

Gantrisch 

 Regula Schütz, Sensibilisierungsexpertin visuelle Beeinträchtigung 

 Adrian Berger, Vorstandsmitglied Schweizerischer Blinden- und Sehbehin-

dertenverband SBV Sektion Berner Oberland  

  

Kosten: CHF 55.- pro Person  
 

 Für Marketingpartner des Naturparks Gantrisch und Mitarbeiter:innen 
von Naturparkgemeinden ist die Teilnahme kostenlos. 

 
 
Anmeldung: Die Plätze sind limitiert. Melde dich bis spätestens am 30. August 2026 

hier an: online Anmeldung. 
 
Infos: Bei Fragen oder Anregungen kannst du dich an unser Sekretariat unter 031 

808 00 20 oder unter info@gantrisch.ch wenden.  
 
 
Wir freuen uns schon heute auf den spannenden Austausch mit dir. Vielen herzlichen Dank für 
dein Engagement und Mitwirken. 
 
 
Freundliche Grüsse 
 
Förderverein Region Gantrisch   
Naturpark Gantrisch 
 
 
Lea Rüegg Raphael Zahnd   
Mitarbeiterin Tourismus, Leiter Marketing, Kommunikation & Tourismus  
Marketing & Events Geschäftsführer a. i.  

https://www.gantrisch.ch/angebot/detail/offer-id/53369/
mailto:info@gantrisch.ch


 

 

Inhalt & Programm Lernwerkstatt 

 
 
 

Programmpunkte Detail Dauer 

Begrüssung Begrüssung, Vorstellungsrunde und Ablauf 10‘ 

1. Einführung Thema Einstieg zum Thema der Beeinträchtigungsformen  20‘ 

Workshop 1. Runde 
Digitale Barrieren / Körperliche Beeinträchtigung / Visu-

elle Beeinträchtigung 
45‘ 

2. Pause  15‘ 

Workshop 2. Runde 
Digitale Barrieren / Körperliche Beeinträchtigung / Visu-

elle Beeinträchtigung 
45‘ 

Workshop 3. Runde 
Digitale Barrieren / Körperliche Beeinträchtigung / Visu-

elle Beeinträchtigung 
45‘ 

Abschluss Gemeinsamer Abschluss 15‘ 

 
Allfällige Programmänderungen sind noch möglich 
 

 

Thema 1 – Digitale Barrieren Thema 2 – Körperliche Be-

einträchtigung 

Thema 3 – Visuelle Beein-

trächtigung 

Wie nutzt eine sehbeeinträchtigte 

Person den digitalen Raum? 

Welche Hilfsmittel stehen ihr da-

bei zur Verfügung und welche Vo-

raussetzungen müssen erfüllt 

sein, damit sie diese nutzen 

kann? 

Welche Alltagshürden erlebt 

eine Person im Rollstuhl? 

Welche Bedürfnisse müssen 

vor einem Ausflug abgeklärt 

werden und welche Informatio-

nen sind dafür notwendig? 

Was verändert sich, wenn ein 

Sinn eingeschränkt ist? 

Welche bisher selbstverständ-

lichen Handlungen werden 

plötzlich schwierig? Erlebe es 

anhand praktischer Übungen 

am eigenen Körper. 

Referent: Adrian Berger Referentin: Corine Hengen Referentin: Regula Schütz 

Adrian verlor vor einigen Jahren 

einen Grossteil seiner Sehkraft. 

Seither hat er neue Techniken wie 

die Brailleschrift erlernt und sich 

mit verschiedenen digitalen Hilfs-

mitteln vertraut gemacht. 

Corine hat viele Jahre eine 

Klasse mit besonderen Be-

dürfnissen begleitet und Aus-

flüge organisiert. Sie weiss 

aus Erfahrung, welche Hinder-

nisse im Innen- und Aussen-

bereich schnell zu unüber-

windbaren Barrieren werden 

können. 

Regula ist seit vielen Jahren 

blind. An Sensibilisierungsver-

anstaltungen gibt sie ihre Er-

fahrungen weiter und ermög-

licht den Teilnehmenden, den 

Alltag ohne Sehsinn selbst zu 

erleben. 


