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Du plateau des Mosses au Pays-d’Enhaut

Sites marécageux et villages authentiques

La randonnée, dont une grande partie se déroule
sur un revétement dur, débute a I'arrét du car pos-
tal du col des Mosses. Dans un premier temps,
elle traverse le plateau des Mosses jusqu’a La
Lécherette. Inscrit depuis 1996 a I'inventaire des
sites marécageux d'importance nationale, ce site
abrite de nombreux biotopes de haute valeur pour
I'écologie et la biodiversité. Un plan d’affectation
vaudois en assure la protection tout en préservant
les activités humaines, agricoles en particulier,
touristiques aussi. Depuis La Lécherette, le sentier
serpente sur le flanc des Monts Chevreuils, haut
lieu de la randonnée a ski et en raquettes a neige
en période hivernale. Sur le versant nord, la vue
est imprenable sur le Pays d’Enhaut: on apergoit
la vallée de la Sarine, la chaine des Vanils et le
massif de la Gummfluh. A ses pieds, le randonneur
découvre Les Moulins et Chateau-d'(Ex, les pro-
chains objectifs.

La descente se poursuit de paturages en prairies,
sur I'ancienne piste de ski des Monts Chevreuils
juste avant d’arriver aux Moulins. La fromagerie
hio séduira les plus exigeants gastronomes avec
son Gruyere AOP et son fromage a raclette. En
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Détail de la facade de la Croix d’Or aux Moulins,
moulures et inscriptions peintes.
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face, la fagade fleurie de la Croix d’Or capture le
regard, du bois ouvragé aux inscriptions et des
fleurs a la belle saison. Litinéraire rejoint alors la
Sarine en longeant des prés d’herbes odorantes.
Une derniére montée a travers champs amene au
village de Chateau-d'CEx, point d’orgue de la ran-
donnée. Dernieres foulées et voila la gare du MOB
(Montreux Oberland bernois), primée en 2017 par
FLUX avec une mention particuliere pour le pas-
sage sous voie richement décoré, une ceuvre d’art.
Ce prix récompense les nosuds ferroviaires qui se
distinguent par leur accueil, leur exploitation et leur
architecture.

INFO

On accede au col des Mosses en car postal depuis
Chateau-d’CEx; ou en car postal depuis Le Sépey,
qu’on rejoint en train depuis Aigle. Chateau-d’(Ex
est accessible en train depuis Zweisimmen, Bulle
ou Montreux.

Restaurant de la Croix d’Or, Les Moulins,

026 924 61 92, www.croix-d-or.ch

Fromagerie Bio Les Moulins, 026 924 34 05

Vue sur Chateau-d'(Ex dans la vallée de la Sarine et
prairies fleuries.
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