
 

 

Fahrradrundtour Langenberg–Sihlwald 

Start: Bahnhof Langnau-
Gattikon 

Ziel: Bahnhof Langnau-Gattikon 

Distanz: 21.4 km Dauer: 1 h 40 min 

Aufstieg: 345 m Abstieg: 345 m 

Tiefster Punkt: 458 m ü. M. Höchster Punkt: 666 m ü. M. 

Anreise: S-Bahn 4 ab Zürich HB bis Langnau-Gattikon 

Postauto 240 ab Bahnhof Thalwil bis Bahnhof Langnau-Gattikon 

Postauto 240 ab Hausen am Albis bis Bahnhof Langnau-Gattikon 

Abreise: S-Bahn 4 ab Langnau-Gattikon in Richtung Zürich HB 

Postauto 240 ab Bahnhof Langnau-Gattikon nach Thalwil oder Hausen am Albis 

Interessante Orte: Wildtiere im Langenberg, wunderschöne Waldbilder unterwegs, 
Besucherzentrum mit Naturmuseum, Walderlebnispfad, Wildnis-Spielplatz 

Verpflegung: Restaurant Langenberg, Restaurant Sihlwald, diverse Feuerstellen unterwegs 

Bemerkung: Vorsicht bei der Überquerung der Sihltalstrasse und der Hauptstrassen in 
Gattikon und Adliswil, ansonsten verläuft die Route auf Wohngebietsstrassen 
und grösstenteils auf autofreien Waldwegen 

Die Veloroute ist nicht speziell signalisiert 

 

 

Die Fahrradrundtour startet beim Bahnhof Langnau-Gattikon. Fahren Sie entlang der Sihl bis nach Höfli, 
dann weiter durch die Wohngebiete bis nach Adliswil. Dort überqueren Sie die Albisstrasse und gelangen 
über Waldi zum Haupteingang des Wildnispark Zürich Langenberg. Geniessen Sie in einer kurzen Pause 
die einheimischen Wildtiere in ihren naturnahen Anlagen, Elch und Wisent empfangen Sie gleich nach dem 
Eingang. Durch Langnau am Albis geht es danach weiter Richtung Sihlwald. Nach Tobel fahren Sie auf der 
Sihlwaldstrasse durch den wilden Naturwald Sihlwald bis Sihlbrugg. Totholz, Pilze und Baumriesen 
zeichnen diesen ursprünglichen Buchenwald in der Kernzone aus. In Sihlbrugg überqueren Sie die Sihl 
und folgen dem Sihltalradweg nach Sihlwald und zum Besucherzentrum. Das Restaurant Sihlwald mit 
seiner grossen Terrasse eignet sich für eine letzte Pause. Danach geht es weiter entlang der Sihl bis 
zurück zum Startpunkt beim Bahnhof Langnau-Gattikon. 
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Datenquellen: GIS Wildnispark Zürich (20230706-013),
Bundesamt für Landestopographie © 2013 swisstopo (BA130158).
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