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Projekt #unbeschréankt: Exkursionen mit/fiir Menschen mit
Beeintrachtigung // Die Ausschreibung der Exkursion in

Im Rahmen eines Pilotprojekts wurden drei Standard-Exkursionen, die der Naturpark Gantrisch
anbietet, auf die Bedirfnisse von Menschen mit Beeintrachtigung angepasst. Um das Behin-
dertengleichstellungsgesetz umzusetzen, hat sich der Naturpark Gantrisch der Kampagne #un-
beschrankt des Schlossgarten Riggisberg angeschlossen (https://www.unbeschraenkt.ch/) und
hat eine Kooperationspartnerschaft abgeschlossen. Die Offentlichkeitsarbeit der Pilot-Exkursio-
nen und eine Checkliste fur die Durchflihrung von inklusiven Exkursionen, die allen Parken zur
Verfligung gestellt wird, wurde von Stefan Wanzenried (neu: Wanzenried & Partner) unterstitzt
und begleitet, welche fir den Schlogari die Kampagne #unbeschrankt umgesetzt hat.

Die Ausschreibung der Ex-
kursion in einfacher Sprache

im Schwarzsee

®  Wieso filit der Biber gerne Baume?

®  Warum rutscht der Biber gerne
Butsch:bahngn herunter?

*  Wieso hat der Biber niemals

KRRRACDTSRAR?

Wir verfolgen gemeinsam die Spuren des
Bibers.

Am Schluss gepjessep.wir ein feines Apéro am
Feuer.

Leitung
Claudia Vonlanthen, WanderRitesin,
Matug:park Gantrisch

Der Natur:park Gantrisch

In der Schweiz gibt 25 16 Parks.

Einer davon ist der Natur:pagk Gantrisch.
Der NatuiRack Gantrisch liegt zwischen
Bern, Thun und Freiburg.

Der NatuRask st sehr grass,

20 Gemeinden gehdren zum Park.

Wann:

Samstag, 13. Mai 2023
Zeit:

09.30 bis 12.30 Uhr
Treffpunkt

Schwarzsee, Bushaltestelle Campus

Ausriistung

Wander:schuhe, zum Wetter passende Kleider,
SRRREASSIUEA (MU, SORRERDAINR) und BezRR SR
und zinen Jrink:Bachar

Der $paziakgans findet bei jedem Wetter statt.

Anforderungen
Sicheres Gehen auf Wegen mit leichter Steigung.
60 Minuten gemitlich spazieren.

Fir geldnde-gangjge Rollstuhle geeignet.

Kosten

Auf spendenbasis
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Die Durchflihrung

Die Vorbereitungen und Durchfiihrungen brauchten viel Zeit, Empathie und Improvisations-
gabe. Spielerisch ist zu Beginn das Miteinander von Menschen mit und ohne Beeintrachtigung
herzustellen. Der Inhalt der Exkursionen muss gekiirzt und den Bediirfnissen der Gruppe und
der Aufnahmefahigkeit angepasst werden. Der Weg (Steigung, schmaler Pfad) muss genau
eruiert und als Element in die Exkursion eingebaut werden. Das Arbeiten mit Hilfsmitteln und
Anschauungsmaterial und der Einbezug verschiedener Sinne ist zentral.

In einer Checkliste werden all die Punkte, die zu beachten sind, fir alle Parke zusammengetra-

gen.

Evaluation

Die Zusammenarbeit mit Behindertenorganisationen (Schlossgarten Riggisberg und Bernaville
Schwarzenburg) ist zentral. Sie ermuntern die Menschen zur Teilnahme und begleiten sie im
Hintergrund. Sie standen fir uns fiir Fragen und Evaluation zur Verfigung. Dies ist unendlich
wertvoll. Menschen mit Beeintrachtigung missen ihren Platz in der Gesellschaft finden und
den Mut erst entwickeln, ihre Rechte zu leben. Die Begleitpersonen geben Sicherheit.
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Projekt #unbeschrankt: Exkursionen mit/fur Menschen mit

Beeintrachtigung // Kosten und Finanzierung

%

Dafur wird man mit unvorhergesehenen Geschenken (ungewdhnliche, herzliche Apéros/ berei-
chernde zwischenmenschliche Kontakte, Direktheit, Leben im Augenblick, Musik) belohnt.

Wir werden die Exkursionen auf alle Falle weiterfihren und werden bei Naturpark-Events auch
Menschen mit Beeintréchtigung und ihre Bedirfnisse vermehrt beriicksichtigen und zur Teil-
nahme ermutigen. Mit diesem Projekt haben wir wertvolle Erfahrungen gesammelt, Beriih-
rungséangste abgelegt und Freunde gewonnen.

Das Angebot wird von zwei Behindertenorganisationen und weiteren Gruppen gerne angenom-
men. Die drei Exkursionen hatten zwischen 22 und 32 Teilnehmern.

Dank dem Projekt #unbeschrankt wurde das Thema Inklusion innerhalb des Teams des Natur-
parks Gantrisch prasent. Es gab uns die Mdglichkeit, direkt mit Menschen mit Beeintrachtigun-

gen und sozialen Institutionen zusammen zu arbeiten und wertvolle Erfahrungen zu gewinnen.
Das Thema wird auch in Zukunft in der Arbeit des NPG integriert werden.

Kosten und Finanzierung

Kosten

Personalkosten  2022/2023

Interne Personalkosten — Projektleitung CHF 7200
Interne Personalkosten - Projektmitarbeiter CHF 5600
Interne Personalkosten — Kommunikation intern CHF 1’600
Total Personalkosten CHF 14’400

Sachkosten 2022/2023

Material CHF a7
Begleitung Stefan Wanzenried (Keen) 2022 CHF 4’000
Begleitung Stefan Wanzenried (Wanzen-ried&Partner) 2023 CHF 3’000
Total Sachkosten CHF T7°047
Projektkosten CHF 21°447

Der bewilligte Kostenrahmen betrug Fr. 8000.00. Im Verlauf des Projektes wurde erkannt,
dass eine Exkursion nicht ausreicht, um eine aussagekraftige Checkliste zu erarbeiten. Des-
halb wurden im Jahr 2023 zwei weitere andere Exkursionen ausgeschrieben und durchgefihrt.
Die Checkliste wird durch das Ausprobieren verschiedener Aktivitdten qualitativ hoch-wertiger
und zuverlassiger. Der erste Entwurf der Checkliste liegt nun vor. Bis zum Ende des Jahres
werden auch die Erkenntnisse der letzten Exkursion eingeflossen sein
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Finanzierung

Projektkosten CHF 21’447

Finanzierung

Innotour (rund 45%) CHF 9’651
Schlossgarten Riggisberg CHF 3280
Tourismusfranken Region Gantrisch CHF 8’516
Finanzierung Forderverein Region Gantrisch (55%) CHF 10°796
Total Einnahmen CHF 21’447

Verdankung

Wir bedanken uns herzlich beim Netzwerk Schweizer Parke und bei unseren Realisierungs-
partner:innen Schlossgarten Riggisberg und Bernaville.

Schwarzenburg, 31. August 2023

Kontakt

Karin Remund

Naturpark Gantrisch
Schlossgasse 13

3150 Schwarzenburg

T 031 808 00 20
karin.remund@gantrisch.ch



mailto:karin.remund@gantrisch.ch

